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____________________ Е.А. Градобоева 
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бюджетного учреждения  
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_______________________ В.В. Редкин 
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ПОЛОЖЕНИЕ О МУНИЦИПАЛЬНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ  
 

ПО ОГНЕВОМУ МНОГОБОРЬЮ «АК-74» 

 

1. Общие положения 

1.1. Муниципальные соревнования по огневому многоборью «АК-74», посвященные 

памяти конструктора стрелкового оружия М.Т. Калашникова (далее – Соревнования), 

проводятся КОГОБУ «Средняя школа пгт Лебяжье» на базе школьного центра «Точка 

роста» в рамках муниципального обучающего семинара «Огневое многоборье «АК-74»: 

теория и пратика». 

1.2. Цель Соревнований: Создание условий для развития и популяризации военно-

прикладных видов спорта среди учащихся муниуипального округа. 

1.3. Задачи Соревнований: 

1.3.1. Популяризация героической истории российского государства и подвига 

народа и воинов. 

1.3.2. Формирование у подрастающего поколения чувства патриотизма, 

гражданской ответственности и верности воинскому долгу. 

1.3.3. Выявление и поддержка талантливых учащихся в области военно-прикладных 

видов спорта. 

 

2. Участники  

2.1. В Соревнованиях участвуют команды учащихся 8-11 классов КОГОБУ «Средняя 

школа пгт Лебяжье» и КОГОБУ «Средняя школа с. Лаж Лебяжского района». 

2.2. Состав команды от школы 4 учащихся (2 юноши и 2 девушки). 

2.3. Допускается участие от одной школы нескольких команд. 

 

3. Программа  

3.1. Программа Соревнований включает выполнение упражнений:  

3.1.1. Неполная разборка и сборка макета АК-74 (юноши).  

3.1.2. Снаряжение магазина АК-74 учебными патронами (девушки).  

3.1.3. Стрельба из АК-74 на компьютерном тренажёре (юноши и девушки). 

3.2. Каждый участник Соревнований участвует в 2-х видах. 

 

4. Условия проведения и меры безопасности 

4.1. Условия выполнения упражнений приведены в приложении 2.  

4.2. Соревнования проводятся с соблюдением мер безопасности при обращении с 

оружием и боеприпасами. 

4.3. Соревнования проводятся с соблюдением санитарно-эпидемиологических мер 

предосторожности. 
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5. Время и место проведения 

5.1. Соревнования проводятся 26 января 2024 года.  

5.2. Место проведения – кабинет школьного центра «Точка роста». Начало в 9:00. 

 

6. Подведение итогов и награждение 

6.1. Итоги Соревнований подводятся в личном и командном зачётах: 

6.1.1. В личном зачёте – отдельно среди юношей и девушек по сумме баллов, 

набранных при выполнении упражнений.  

6.1.2. В командном зачёте – по сумме баллов, набранных всеми участниками 

команды. 

6.2. Участники, занявшие в личном зачете 1, 2, 3 места, награждаются грамотами.  

6.3. Участникам, показавшим лучшие результаты в выполнении упражнений, 

вручаются сертификаты. 

6.4. Команды, занявшие в командном зачете 1, 2, 3 места, награждаются дипломами. 

 

7.  Условия приёма  

7.1. Для участия в Соревнованиях необходимо: 

7.1.1. До 23 января 2024 г. направить предварительную заявку по форме приложения 

1 по адресу электронной почты leb_mamaev@mail.ru 

7.1.2. При регистрации сдать письменную заявку по форме приложения 1. 

 

8. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

8.1. Расходы по проведению Соревнований несёт центр «Точка роста» КОГОБУ 

«Средняя школа пгт Лебяжье». 

8.2. Проезд команд до пгт Лебяжье и обратно – за счёт командирующей организации. 

 

Ответственный за проведение Соревнований  

учитель ОБЖ КОГОБУ «Средняя школа пгт Лебяжье» 

Мамаев Владимир Леонидович, контактный телефон  +7-912-732-8998 

 

 

Приложение 1 
 

ЗАЯВКА  

на участие в муниципальных соревнованиях по огневому многоборью «АК-74»  
 

Команда КОГОБУ ______________________________________________________ 
 

Юноши 

Фамилия, имя, отчество, класс 
Девушки  

Фамилия, имя, отчество, класс 
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Руководитель команды _________________ ( __________________________) 

 

Директор школы ______________________ ( __________________________ ) 

 

Дата ____________________________ 

 

Приложение 2 

 

УСЛОВИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЙ 

 

 

1. Неполная разборка и сборка АК-74 

 

Макет автомат АК-74 в собранном виде располагается на столе. Участник находится 

на исходном положении в шаге от стола. По готовности   участника подается команда: 

«Внимание! К разборке автомата приступить!» Судья включает секундомер. Участник 

делает шаг вперед и разбирает автомат, укладывая детали автомата в порядке разборки. 

Порядок неполной разборки автомата: 

1. Отделить магазин. 2. Отпустить переводчик вниз. 3. Отвести рукоятку затворной 

рамы назад. 4. Осмотреть патронник. 5. Отпустить рукоятку затворной рамы. 6. Нажать на 

спусковой крючок – спустить курок с боевого взвода (положение автомата под углом 45-60 

градусов от поверхности стола). 7. Вынуть пенал с принадлежностью. 8. Отделить шомпол.    

9. Отделить крышку ствольной коробки. 10. Отделить возвратный механизм. 11. Отделить 

затворную раму с затвором. 12. Отделить затвор от затворной рамы. 13. Отделить газовую 

трубку со ствольной накладкой. 

Выполнив разборку, участник задевает газовой трубкой со ствольной 

накладкой стол и собирает автомат.  

Порядок сборки автомата после неполной разборки: 

1. Присоединить газовую трубку со ствольной накладкой. 2. Присоединить затвор к 

затворной рамы. 3. Присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке.                 4. 

Присоединить возвратный механизм. 5. Присоединить крышку ствольной коробки.               6. 

Нажать на спусковой крючок – спустить курок с боевого взвода (положение автомата под 

углом 45-60 градусов от поверхности стола). 7. Поставить на предохранитель.                           8. 

Присоединить шомпол. 9. Вложить пенал в гнездо приклада. 10. Присоединить магазин к 

автомату. 

Выполнив сборку автомата, участник делает шаг назад на исходное 

положение, оставляя автомат на столе. Судья останавливает секундомер. Фиксируется 

время, и указываются ошибки. 

Возможные ошибки при разборке: 
1. Нарушена последовательность разборки. 2. Проверка наличия патрона в 

патроннике осуществлена не под углом 45-60 градусов от поверхности стола. 3. Падение 

деталей со стола. 4. Детали автомата уложены (разбросаны) не в порядке разборки. 5. Части 

автомата наложены одна на другую. 6. Не выполнена какая-либо операция (не вынут 

пенал, не отделен шомпол, не отделен затвор от затворной рамы, не отделен магазин 

т.д.). 7.  Нарушены меры безопасности (опасность травмирования). 

Возможные ошибки при сборке: 

1.   Нарушена последовательность сборки. 2.  Не до конца выполнена операция (не 

дослан шомпол, не спущен флажок фиксации  газовой трубки со ствольной накладкой 

вследствие неправильного ее присоединения). 3. Не произведен спуск с боевого взвода 

или произведен спуск курка с присоединенным магазином. 4.  Спуск курка с боевого 

взвода произведен не под углом 45-60 градусов от поверхности стола. 5.   Нарушены меры 

безопасности (опасность травмирования). 
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Контрольное время выполнения упражнения 60 сек. За выполнение упражнения 

участнику начисляется 10 баллов. При меньшем времени выполнения упражнения 

участнику прибавляются баллы (из расчета 1 балл за 5 сек). При превышении контрольного 

времени у участника вычитаются баллы (из расчета 1 балл за 5 сек). За каждую ошибку, 

совершенную при выполнении упражнения, вычитается 1 балл. 

 

2. Снаряжение магазина АК-74 учебными патронами 

 

Пустой магазин и 30 патронов россыпью лежат в коробочке, расположенной на 

столе. Участник находится на исходном положении в шаге от стола. По готовности 

участника подается команда: «Внимание! К снаряжению магазина приступить!» Судья 

включает секундомер. Участник делает шаг вперед, в установленном порядке снаряжает 

магазин. 

Порядок снаряжения магазина: 

1. Взять магазин в левую руку горловиной вверх и выпуклой стороной влево. 2. В 

правую руку взять патроны пулями к мизинцу так, чтобы дно гильзы немного возвышалось 

над большим и указательным пальцами. 3. Удерживая магазин с небольшим наклоном 

влево, нажимом большого пальца вкладывать патроны по одному под загибы боковых 

стенок дном гильзы к задней стенке магазина. 

Снарядив магазин, участник делает шаг назад на исходное положение, 

оставляя снаряженный магазин на столе. Судья останавливает секундомер. Фиксируется 

время, и указываются ошибки. 

Возможные ошибки при снаряжении магазина патронами: 

1.   Нарушен порядок снаряжения магазина. 2. Остался патрон, не достает патрона в 

магазине. 3. Нарушена техника безопасности (опасность травмирования). 

Контрольное время выполнения упражнения 60 сек. За выполнение упражнения 

участнику дается 10 баллов. При меньшем времени выполнения упражнения участнику 

прибавляются баллы (из расчета 1 балл за 5 сек). При превышении контрольного времени 

у участника вычитаются баллы (из расчета 1 балл за 5 сек). За каждую ошибку, 

совершенную при выполнении упражнения, вычитается 1 балл. 

 

 

3. Стрельба из АК-74 на компьютерном тренажёре 
 

Участник сидит за столом, на котором находится компьютер. На компьютере 

открыта онлайн-игра «Меткий стрелок: стрельба из автомата» из серии «Детям об армии». 

Ссылка на онлайн-игру https://ollgames.ru/strelba-iz-avtomata-akm/ 

По готовности участника подается команда: «Внимание! К выполнению 

упражнения приступить!» Участник нажимает кнопку «Старт» и выполняет упражнение. 

Необходимо поразить 4 мишени: пулеметный расчет, ростовая фигура, головная фигура, 

группа пехоты. Для выполнения упражнения дается 12 патронов. Время на поражение 

одной мишени 20 сек. Участник выполняет упражнение 2-мя попытками. Судья учитывает 

лучший результат 2-х попыток. 

За поражение мишеней участнику начисляются баллы: пулеметный расчет – 4 балла, 

ростовая фигура – 2 балла, головная фигура – 4 балла, одна цель группы пехоты – 2 балла. 

Максимальное количество баллов – 14.  

 

_  _  _ 

 

https://ollgames.ru/strelba-iz-avtomata-akm/

